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Zapraszamy wszystkich chÄ™tnych na spotkanie na Hali Sportowej w Rymaniu
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28.01.20014

roku o godz.16,00 na Hali Sportowej w Rymaniu odbÄ™dÄ… siÄ™ zajÄ™cia 

seniorów z wykorzystaniem alkogogli, które bÄ™dÄ… uÅźyte przez policjantów 

do dziaÅ‚aÅ„ profilaktycznych z mÅ‚odzieÅźÄ… i nie tylko!!!










W 

spotkaniu udziaÅ‚ wezmÄ… Policjanci Komendy Powiatowej Policji w 

KoÅ‚obrzegu i policjanci z Rymania. StraÅźacy Komendy Powiatowej PSP w 

KoÅ‚obrzegu i straÅźacy OSP w Rymaniu.






Alkogogle

bÄ™dÄ… sÅ‚uÅźyÅ‚y do demonstracji  jak dziaÅ‚ajÄ… inaczej nasze zmysÅ‚y po 

wypiciu alkoholu. Wykorzystane zostanÄ… one  podczas spotkania 

profilaktycznego z Seniorami.


 Celem spotkania  bÄ™dzie uÅ›wiadamianie 

Seniorom i nie tylko&hellip; , poprzez Ä‡wiczenia fizyczne z uÅźyciem alkogogli ,

jakie zagroÅźenia niesie za sobÄ… spoÅźywanie alkoholu.


 Uczestnicy 

zajÄ™Ä‡ bÄ™dÄ… mieli okazjÄ™ wypróbowaÄ‡ alko gogle, wezmÄ… udziaÅ‚ w 

Ä‡wiczeniach. Oprócz powyÅźszych zajÄ™Ä‡ zostanÄ… omówione na spotkaniu 

tematy:





	
 - Czad-cichy zabójca,

	
 -  Nie bÄ…dÅº naiwny, nie daj siÄ™ oszukaÄ‡,
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 - ZajÄ™cia z samoobrony.





Zapraszamy wszystkich nie tylko seniorów , wstÄ™p wolny. Prosimy zabraÄ‡ ze sobÄ… zmienne
obuwie!!!



Kierownik GOPS


 Aldona WiÄ™cek
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