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Internet dla najstarszych
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Mamy kilka sygnalddéw od starszej czAOOci naszych mieszkadcéw, a dotyczAOcych ich probleméw z
molZliwo[Mciami [Korzystania z internetu.

Posugiwanie siAll w starszym wieku najnowszymi @dobyczami techniki wiAOZe siAO]
najczAOciej z brakiem podstawowej wiedzy na ten temat. Do tego dochodzi s(dabszy wzrok, niezbyt
sprawne palce, co powoduje wiele komplikacji przy praktycznym wykorzystaniu tego sprzAOtu. Pewnie,
[Ze wszystkiego molZna siAll nauczyAO i wyAOwiczyAO. Je[dli jeszcze sprawa telefondw
komorkowych, nawet tych najnowszych, jest do &bdquo;przeskoczenia&rdquo;, to sprawa internetu jawi
siAd jako codd ogromnie skomplikowanego.[Wiek jest tu, niestety, sporym ograniczeniem.

O

MIIIIDostAOp do szerokopasmowego Internetu, w naszych miejscowodciach, stalld siAC]
powszechny &ndash; kto chce mieAd po[dJAczenie przez neostradA], praktycznie nie ma z tym
problemu. ProwadzAc rozmowy ze starszAOl czAOOciAO naszych mieszkaddcéw, dowiadujAOl siAd,
Fe jednak z tym internetem nie jest tak prosto. Wiele 0séb nie wie jak z tego korzystaA. Dobrze jest ,
jeOli ktoO z oséb mdodszych podpowie co i jak trzeba zrobiAl, (Zeby poczytaA ciekawe
informacje. Dziadkowie w rodzinach sAOl czAOsto mdodzi wiekiem! Nie by[ddo okazji w ich [Zyciu, aby
nauczyAO siAO posdugiwania komputerem. Obecnie dzieci w szkole podstawowej julZ zdobywajAO
wiedzA na ten temat i chyba dobrze. Tylko dlaczego dzieci czy wnukowie nie majAd pouczyA w
swoich domach dziadkéw? Podam przyk[ddad jak ja to zrobilldem. MIIIIMG4j Ojciec ma prawie 85 lat i
nadal jest ciekawy Owiata. Ma komputer i dostAOp do internetu. Problemem by s[daby wzrok, ale
ustawilldem mu w oprogramowaniu wiAksze litery. NastAOOpnym problemem by[ddo posdJugiwanie
siA0] myszkAO i trafienie kursorem w odpowiednie miejsca i linki. Okazaddo siAl, Cre rAlka nie jest
odpowiednio wyAOwiczona, trudno np. zrobiAOl podwdjne klikniAOcie myszkA, poniewa@OwvychodzAO
z tego dwa klikniAOcia. Okazaddo siAl, (ke sAO myszki (z takim czerwonym przyciskiem), ktére ten
problem rozwiAOzujAO. Teraz tylko AQwiczyAO. Trudno jest starszej osobie ogarnAOAO caOAO
tematykAO zwiAOzanAO z uCXytkowaniem komputera, trzeba robiA to poszczegdlnymi elementami.
Ojciec méj lubi oglAQldaAO zdjAOcia, jednak na madych fotografiach, szczegé[y dla niego sAO]
maldo widoczne. Okazuje siAJ, (ke na dulZym ekranie widaAO je znacznie lepiej. ChAOAD
oglAddania zdjAOAD powoduje julZ to, (ke sam bierze siAQl za myszkAO i klika w kolejne, AQwiczAOc
przy okazji rAOKAO. MIIIIMNa Orodku ekranu, (Zeby Matwiej by[o znaleMAO, ustawilldem mu
dwie ikony. Jedna to album ze zdjAOciami, a druga to przeglACdarka internetowa z ustawionA
stronA startowAL. Niestety wczelTniej by[Ily sytuacje kiedy to przez pomyOJkAO, niektére ikony
by[ddy skasowane. Teraz moj Tata ma tylko dwie ikony , ktére sam otwiera. Pod jednAO jest dulZy napis
&rdquo; ZDJADCIA&rdquo,, a pod drugAO &bdquo;INTERNET&rdquo; i nie ma pomydek. MMMIIDo
tego na gérnym pasku przeglAOdarki, ustawilldem mu na staldde stronA gorawino.net oraz jego
skrzynkAO pocztowAO (niestety z obs[MdugAO jej sAO jeszcze komplikacje). Zainstalowalldem program
&bdquo; skaype&rdquo; do rozméw gdosowych przez internet. Okazaddo siA], [(Xe Tata, po krétkim
czasie,Chie ma julX (Fadnego problemu z posddugiwaniem siAO nim. Przeprowadzidd kilka rozméw z
osobami zamieszkadymi w innych regionach Polski, czy nawet w Stanach Zjednoczonych i tylko siA]
dziwi, jak to jest, nie doJAO, (ke za darmo , to jeszcze tAl osobAl widzi na ekranie, a ona réwniel®
jego. IIIIITeraz bardziej ogdlnie. Kilka lat wstecz, Stowarzyszenie Na Rzecz Ekorozwoju Wsi Gorawino
organizowalldo kurs obs[Mugi komputera dla mieszkalddcow. Wtedy nie mielildmy jeszcze takiego
dostAOpu do internetu jak teraz. MoZe trzeba by pomyddleAd nad nastApnym kursem, molZe
zorganizowaAO taki wdaOnie dla osdb starszych wiekiem? MolZe te[X nasza Rada So[dJecka
podejmie ten temat? W szko[dach w naszej gminie (réwnie(x w Drozdowie, Starninie oraz w Rymaniu)
sA dobrze wyposalZone pracownie komputerowe. Jest wiAClc miejsce gdzie, w godzinach
popoJudniowych, takie kursy moZna by prowadziAO. N Rymaniu powstad Klub Seniora, molZe te(®@
tam taki kurs zorganizowaA[ na bazie pracowni komputerowej ZSP? [MIIIIIMoZXliwo[dci jest wiele,
teraz do dzie(dda. Starsi wiekiem mieszkacy naszej spoddecznodci sAO réwnie® ciekawi MMwiata
komputerowego i jak siA] okazuje nie jest to takie trudne do zrealizowania. [T 1]
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