gorawino.net

Grzyby, gdzie i kiedy ...

Autor: Pawelll Ciechanowicz

Grzyby, gdzie i kiedy zbieraAO cz. 1
ak wszystkim wiadomo zbieractwo grzybdw jest nie tylko hobby ale te(* wspanialllym panaceum na
r6[Xne schorzenia .Nie ma lepszej rekonwalescencji nilZ podré[* do przeuroczego lasu by tam obcujAdc
z przyrodAO nabieraAO sid witalnych. Tak, tak, podré6[® do lasu jest przeXyciem zaréwno duchowym
jak i pomagajAd0cym w przemy[leniu Cryciowych problemdw. A jak jeszcze moEna przywie A
grzyby na obiad to julZz peddne spelllnienie.

WDanie &ndash; grzyby&hellip;. Utardo siAOl i to od wielu dziesiAOtkéw lat, (e najlepszy czas
na zbieranie grzybdw, to lato &ndash; jesie[dd. I tu mogAO zdziwiA niektdrych czytelnikéw, [Ze
molZna takZe zbieraAO je wiosnAO i zimAO. CzegdF moFemy siAd spodziewaAd wiosnAd, po zimie,
gdy ziemia dopiero budzi siAC] do (Zycia, gdy temperatury sAC] oko[ddo 8 do 16 stopni?? Julx
odpowiadam - smardze ( choAO sAO pod ochronA), ale takZe Muskowiec jeleni &ndash; choAO
maldo smaczny ale jadalny poIligotowaniu. Jak julZ przyroda da znaAO o sobie i zacznie siA] okres
przed latem, moZemy Imialdo udaAO siAOl do lasu po smaczne i wysoko cenione
&bdquo; kurki&rdquo;- pieprznik jadalny. Ale (Xeby rozkoszowaA[l siA] zbieraniem owego grzyba
muszAO byAOd speddnione warunki: OMIIIIICiepdo O pady deszczu &ndash; choAO niedulZe
OMMMDuFaOwilgotnoJAD Polecam wypad koo miejscowodci &ndash;Ledowo w pobliCZu
Drozdowa. PiACDkne lasy mieszane ze Oci6dOkAO i mchem zachAOcajAll do spacerowania i
napawaniem siAO przyrody&hellip; IIIChoAO powiem szczerze molZna tam znale[TAO dorodne
borowiki szlachetne[Bndash; tak proszAOl Palddstwa w okresie letnim julZ siAd pojawiajA] . Sam
czAOsto nastawialldem siAO tylko na te grzyby, bo znale[MAO prawdziwka to prawdziwa gratka lecz
niestety czAOsto siAOl zdarzaldo, (Fe wracalldem z pustym koszykiem. A jeZeli julZ o nich mowa to
polecam réwnie@ okolice jeziora Starnin i miejscowoldci Powalice. JeZeli ktoO liczy na szczAOcie
to polecam &bdquo;duZAOYérkAO&rdquo; lub &bdquo;pierwszAO gérke&rdquo;, choA lasek maly
ale i tam molZna znale[MAO zaréwno borowika jak i ko[larza i podgrzybka. W zesz[Idym roku kurki
molZna by[ddJo &bdquo;ciACAO kosAO&rdquo; w lasach w rejonie SCOdawoborza. Om blilZej jesieni tym
wiAOcej grzybdw molZemy zbieraAOl . Na szczegdInAQl uwagAO zasddugujAO takie oto grzyby : I
KoIarze OIIIITPodgrzybki OMIMMMaMlaki Koddarze wystAOpujAd ogdlnie ujmujAddc w dwdch
odmianach &ndash; czerwony (&bdquo;czerwonogMlowy&rdquo;) i babka &ndash; czyli brunatny, to
takZe piAdJkne i smaczne grzyby na ktére zawsze chAOtnie siAC] wybieram. A wybieram siAC] w okolice
domostwa Pal[ldstwa Piskorz, nad bagna. Tak[Ze w &bdquo;brzdzkach&rdquo; moZemy natknAOAC
siAdl na &bdquo;czerwolMlce&rdquo; i brAllzowe kozaki. Bastionem podgrzybkéw sAO lasy wok6d
jeziora Starnin i okolice Powalic. Mowa o podgrzybkach brunatnych, ktére gro ludzi suszy na zimAO by
pichciAOl pysznAO zupAO i inne przetwory. Ja osobilcie polecam okolice jeziora Popiel &ndash;
ostatnio naprawdA obdowiddem siA nimi. Poza tym tereny piACJkne i cudowna przyroda woko[.
Mniej szlachetnymi z grupy podgrzybkéw jest tzw. &bdquo;zajAdczek&rdquo;. PrzewalZne centkowany
lub zielony wystAOpuje w sporych ilodciach blisko jeziora &bdquo;Nasze&rdquo; Jak i & dquo;pod
Rymaniem&rdquo;. Jego walory smakowe sA] o wiele nil¥sze nilk maldlaka. Owy grzyb licznie
wystAOpuje w lasach iglastych, choAOl i w mieszanych jest te(X dostAClpny. Grzyb bardzo smaczny
szczegblnie marynowany lecz nale(zy OciAClgnACJAO z niego skérkAO z kapelusza. Znajduje siAQ na
niej ddluz, po ugotowaniu jest bardzo gorzki. WiAOkszoJAO w/w [@rzybéw molZna spotkaAl w lasach
mieszanych choAO dla mnie najlepsze borowiki sAOJ z malych laséw iglastych np. w okolicy DAObicy.
Tym, co julx nie mogAO siAO doczekaAOl wyjazdu na grzyby (XyczAO powodzenia i piAdDknych okazéw.
W drugiej czAOdci postaram siAd omdwiAO grzyby jesienne i zimowe jak i ich
&bdquo;lokalizacjAdl&rdquo;. Z grzybiarskim pozdrowieniem Pawe[dd CiechanowiczZobacz te[* zdjecia w
"galerii foto" [ZdjAOcia grzbdw ze strony Pana Marka Snowarskiego www.grzyby.pl
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