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   ÅšwiÄ™ta w rodzinie krajów zjednoczonych w Unii Europejskiej    &bdquo;ÅšwiÄ™ta w rodzinie
krajów zjednoczonych w Unii Europejskiej&rdquo;, to  bardzo ciekawy artykuÅ‚ opisujÄ…cy jak
 wyglÄ…dajÄ… Å›wiÄ™ta BoÅźego Narodzenia w krajach Unii Europejskiej. Zapraszamy wszystkich,
którzy nie mieli okazji przeczytaÄ‡ tego artykuÅ‚u w ostatnim Biuletynie Gminy &bdquo;Puls
Rymania&rdquo; do zapoznania siÄ™ z nim na Å‚amach naszego portalu. MoÅźemy dowiedzieÄ‡ siÄ™,
Åźe nie wszÄ™dzie jest wigilia i nie wszÄ™dzie Å›wiÄ™ta sÄ… obchodzone w sposób podobny do
naszego. Warto zapoznaÄ‡ siÄ™ z tradycjami Å›wiÄ…tecznymi, jakie sÄ… w innych paÅ„stwach
Europy. ArtykuÅ‚ jest tak ciekawy, Åźe postanowiliÅ›my przytoczyÄ‡ go w caÅ‚oÅ›ci (za zgodÄ…
wydawcy).                                                                                               Administrator               Od
2004 roku Polska doÅ‚Ä…czyÅ‚a do tej wyjÄ…tkowej Rodziny. Jedno Å›wiÄ™to, a tak róÅźne
zwyczaje. To wÅ‚aÅ›nie w tej róÅźnorodnoÅ›ci kryje siÄ™ indywidualizm, piÄ™kno i
wyjÄ…tkowoÅ›Ä‡ danego kraju. Wielu z nas w tych krajach pracuje lub ma tam swoich krewnych.
Dobrze jest mieÄ‡ ogólnÄ… orientacjÄ™, jak Å›wiÄ™ta spÄ™dzajÄ… nasi bliscy i dalsi sÄ…siedzi.
Nieskromnie prezentacje zwyczajów zaczniemy od naszego kraju &ndash; tylko przypominajÄ…c niektóre
tradycje. Pierwsza gwiazdka na niebie pozwalajÄ…ca rozpoczÄ…Ä‡ wieczerzÄ™ wigilijnÄ… jest
symbolem gwiazdy betlejemskiej,  
   garstka siana kÅ‚adziona pod biaÅ‚y obrus to pamiÄ…tka ÅźÅ‚óbka, nielicznie jeszcze  ustawiany
snop zboÅźa w kÄ…cie pokoju ma zapewniÄ‡ domowi urodzaj i dobrobyt,  Å›wiateÅ‚ka na choince
majÄ… przypominaÄ‡ nam przyjÅ›cie na Å›wiat Jezusa, zawieszane ozdoby symbolizujÄ… dary BoÅźej
Å‚aski, Å‚aÅ„cuch przypomina wÄ™Åźa kusiciela, jabÅ‚ka &ndash; grzech, a bÅ‚yszczÄ…ca gwiazda
na czubku drzewka &ndash; gwiazdÄ™ betlejemskÄ….  Pierwsze ozdoby na choince byÅ‚y wykonane z
opÅ‚atka, który pojawiÅ‚ siÄ™ w XVII wieku i odtÄ…d znany jest zwyczaj dzielenia siÄ™ opÅ‚atkiem.
Ozdabiano drzewko tym, co moÅźna byÅ‚o potem zjeÅ›Ä‡: cukierkami, piernikami, orzechami,
jabÅ‚kami i zabawkami z karmelu.              We Francji tylko czÄ™Å›Ä‡ rodzin zasiada do stoÅ‚u
wigilijnego, by potem udaÄ‡ siÄ™ na pasterkÄ™. MÅ‚odzi spotykajÄ… siÄ™ na uroczystych kolacjach.
Na stole nie ma ryb i Å›ledzi jest natomiast pieczona indyczka nadziewana kasztanami, gÄ™Å› lub
nawet dzik. PojawiajÄ… siÄ™ takÅźe luksusowe specjaÅ‚y: trufle, kawior i ostrygi. W niektórych
francuskich domach przetrwaÅ‚ zwyczaj dzielenia siÄ™ chlebem. Piecze siÄ™ 13 bochenków, 12
symbolizuje ApostoÅ‚ów, a trzynasty (najwiÄ™kszy) Chrystusa. LeÅźÄ… one na wigilijnym stole, a
nastÄ™pnie rozdaje siÄ™ je ubogim.                 W Niemczech juÅź od pierwszego grudnia do mieszkaÅ„
wkracza Å›wiÄ…teczny nastrój. GaÅ‚Ä…zki choinek pachnÄ… tam caÅ‚y miesiÄ…c. To wÅ‚aÅ›nie z
tego kraju zapoÅźyczyliÅ›my zwyczaj strojenia jodÅ‚owego lub Å›wierkowego drzewka w bombki,
Å›wiecideÅ‚ka i Å‚aÅ„cuchy. Zarówno katolicy jak i ewangelicy siadajÄ… do kolacji w wigiliÄ™, lecz w
wielu domach nie jest ona szczególnie wystawna. Nie zawsze przestrzega siÄ™ postu. PosiÅ‚ek zjada
siÄ™  poÅ›piesznie, bo dopiero po nim moÅźna rozpakowaÄ‡ prezenty. Bardziej uroczysty jest
Å›wiÄ…teczny obiad z gÄ™siÄ… jako gÅ‚ównym daniem. Niemcy podobnie jak Polacy, wspólnie
Å›piewajÄ… kolÄ™dy.                 Zimowe dni w Szwecji sÄ… krótkie, szybko teÅź wschodzi pierwsza
gwiazdka &ndash; dlatego do wigilijnej wieczerzy siada siÄ™ juÅź okoÅ‚o godziny 15.00, koniecznie w
czerwonych strojach. Chleb na Å›wiÄ…teczny stóÅ‚ piecze siÄ™ w domach. Przypomina trochÄ™
piernik &ndash; jest sÅ‚odki i pachnie imbirem. Na stole nie moÅźe zabraknÄ…Ä‡ wÄ™gorza, szynki,
Å‚ososia i kieÅ‚basek, a na deser &ndash; ryÅźu z bitÄ…  Å›mietanÄ… i pomaraÅ„czami. Jednak
najwspanialszym deserem jest okazaÅ‚y domek Baby Jagi, w którym szyby wykonane sÄ… z Åźelatyny,
Å›nieg na dachu z bezów. ÅšwiÄ…teczny nastrój trwa do Trzech Króli, ale choinkÄ™ rozbiera siÄ™
dopiero 13 stycznia. Anglicy nie Å›wiÄ™tujÄ… Wigilii. Natomiast nie wyobraÅźajÄ… sobie
Å›wiÄ…tecznego obiadu bez Indyka &ndash; upieczonego w caÅ‚oÅ›ci, nadzianego kasztanami
obÅ‚oÅźonego owocami i  warzywami. Na stole pojawia siÄ™ Å›wiÄ…teczny pudding, przyrzÄ…dzony z
kaszy i jaj z dodatkiem rodzynków, suszonych Å›liwek i migdaÅ‚ów. Osoba, która przyrzÄ…dza tÄ™
potrawÄ™ ukrywa w nim srebrnÄ… monetÄ™, która przeniesie szczÄ™Å›cie temu, kto jÄ… znajdzie. O
godzinie 15.00 kaÅźdy szanujÄ…cy siÄ™ Brytyjczyk wstaje od stoÅ‚u i zasiada przed telewizorem.
Wtedy bowiem królowa wygÅ‚asza do swoich poddanych Å›wiÄ…teczne orÄ™dzie.  WieczerzÄ™
wigilijnÄ… w Danii rozpoczyna tradycyjny deser ryÅźowy.  W jednym z pucharków ukryty jest migdaÅ‚.
SzczÄ™Å›liwca, który go znajdzie, czeka  pomyÅ›lny rok. WÅ‚aÅ›ciwa kolacja skÅ‚ada siÄ™ z
pieczeni wieprzowej, faszerowanej owocami, kaczki, gÄ™si lub indyka. Po wieczerzy zapala siÄ™
uroczyÅ›cie lampki. Przed rozpakowaniem Å›wiÄ…tecznych prezentów DuÅ„czycy chwytajÄ… siÄ™ za
rÄ™ce; Å›piewajÄ… kolÄ™dy i taÅ„czÄ… wokóÅ‚ choinki.  W Holandii 24 grudnia o godzinie 22.30
bicie koÅ›cielnych dzwonów zwiastuje poczÄ…tek BoÅźego Narodzenia. Wigilia podobnie jak w Polsce,
jest postna, ale ze smakowitym deserem &ndash; specjalnym Å›wiÄ…tecznym tortem.  W pierwszy
dzieÅ„ Å›wiÄ…t na stole króluje indyk, a do smaÅźonych na oleju kawaÅ‚ków miÄ™sa podaje siÄ™
ciepÅ‚e pieczywo, masÅ‚o zioÅ‚owe oraz sosy. TradycyjnÄ… potrawÄ… jest chleb pieczony z
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masÅ‚em i bakaliami .               W WigiliÄ™ wszystkie domy na Litwie sÄ… przystrojone mnóstwem
kolorowych lampionów i pÅ‚onÄ…cych Å›wiec. StóÅ‚ przykrywa siÄ™  obowiÄ…zkowo biaÅ‚ym
lnianym obrusem i przystraja cytrusowymi owocami dla ich  aromatycznego zapachu. Z potraw królujÄ…
tradycyjne litewski koÅ‚duny (pierogi z  farszem z polÄ™dwicy woÅ‚owej), uszka z czerwonym
barszczem i karp w galarecie.  Pod koniec kolacji podaje siÄ™ deser &ndash; kisiel z Åźurawinami. 
              Ciekawy obrzÄ™d zwiÄ…zany z przedmiotami wkÅ‚adanymi pod obrus majÄ… WÄ™grzy.
OtóÅź pod obrus leÅźÄ…cy na Å›wiÄ…tecznym stole wkÅ‚adajÄ… grzebieÅ„, nóÅź i oseÅ‚kÄ™ lub
nakrywajÄ… stóÅ‚ aÅź trzema obrusami. Sami musicie ,jeÅ›li chcecie zinterpretowaÄ‡ sobie ich
znaczenie. Na WigiliÄ™ jedzÄ… pieczonego indyka, rosóÅ‚ z kury i zupÄ™ rybnÄ….  Czesi swojÄ…
wigilijnÄ… kolacjÄ™ koÅ„czÄ… specjalnym deserem. SzanujÄ…ca siÄ™ gospodyni podaje 12 rodzajów
ciasteczek oznaczajÄ…cych 12 miesiÄ™cy. Gospodarz zaÅ› rozcina na póÅ‚ jabÅ‚ko. Z ukÅ‚adu
pestek rodzina wróÅźy sobie pomyÅ›lnoÅ›Ä‡.  W Irlandii zarówno Å›wiÄ™ta jak i przygotowania do
Å›wiÄ…t majÄ… wyjÄ…tkowo religijny i rodzinny charakter. Na WigiliÄ™ wraca siÄ™ do domu, do
rodziny nawet z bardzo daleka. Po zapadniÄ™ciu zmroku zapala siÄ™ wigilijne Å›wiece przyozdobione
jemioÅ‚Ä…. Pozostawia siÄ™ je pÅ‚onÄ…ce przez caÅ‚Ä… noc, gaszÄ…c je dopiero tuÅź przed
pierwszÄ… mszÄ…. W wielu domach zapala siÄ™ trzy Å›wiece ku czci Å›wiÄ™tej Rodziny. W Å›wiÄ™ta
drzwi pozostajÄ… otwarte na wypadekniespodziewanych goÅ›ci. Przy stole zastawia siÄ™ puste nakrycia
dla trzech osób i miskÄ™ wody, którÄ… mogÄ… pobÅ‚ogosÅ‚awiÄ‡ rodzinÄ™. Przed samÄ… kolacjÄ…
zamiata siÄ™ jeszcze podÅ‚ogi. Wigilia jest postna-spoÅźywa siÄ™ gÅ‚ównie dania rybne w biaÅ‚ym
sosie i ziemniaki. Post koÅ„czy siÄ™ tuÅź przed póÅ‚nocÄ…. Kroi siÄ™ wtedy Å›wiÄ…teczne ciasto,
pije herbatÄ… lub poncz, rozdaje dzieciom sÅ‚odycze i owoce. JeÅ›li w WigiliÄ™ pada Å›nieg, oznaczy
to, Åźe w niebie oskubuje siÄ™ gÄ™si z pierza.  Popularniejsze od choinek we WÅ‚oszech sÄ… szopki
betlejemskie. W trzeciÄ… niedzielÄ™ grudnia Ojciec ÅšwiÄ™ty bÅ‚ogosÅ‚awi je na placu ÅšwiÄ™tego
Piotra. Prawdziwe Å›wiÄ™ta rozpoczynajÄ… siÄ™ we WÅ‚oszech 25 grudnia. Do najpopularniejszych
daÅ„ naleÅźÄ…: indyk, pieczona szynka z miodem i goÅºdzikami oraz panettone &ndash; droÅźdÅźowa
babka z bakaliami i przeprawami korzennymi. Na wÅ‚oskim stole pojawia siÄ™ takÅźe soczewica, fasola,
groch, kapusta, ryÅź na mleczku migdaÅ‚owym oraz rozmaite makarony z sosami.                 Åšwiat
 ciÄ…gle siÄ™ zmienia, zmieniajÄ… siÄ™ teÅź zwyczaje. O starych zapominamy &ndash; a szkoda,
wszak tradycja w narodzie to rzecz Å›wiÄ™ta, a w ich miejsce pojawiajÄ… siÄ™ nowe. WydawaÄ‡ by
siÄ™ mogÅ‚o, Åźe wiele siÄ™ zmieniÅ‚o, a jednak. Obchody ÅšwiÄ…t BoÅźego Naradzenia sÄ… jak
dawniej uroczyste, wzruszajÄ…ce, rodzinne i ciepÅ‚e,               ÅšwiÄ™towane zgodnie z tradycjÄ… i
przechodzÄ…cym z pokolenia na pokolenie zwyczajem. Niech w tej zwyczajowej róÅźnorodnoÅ›ci zawsze
panuje tolerancja i szacunek dla innych wartoÅ›ci. CaÅ‚ej rodzinie krajów tworzÄ…cych UniÄ™
EuropejskÄ… Åźyczymy pokoju. 
                                                                                                            W.Z. Na podstawie:
&bdquo;Wigilijne tradycje na Å›wiecie&rdquo; - A. Tomasik
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