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¥ wiAOta w rodzinie krajéw zjednoczonych w Unii Europejskiej [Rbdquo;¥ wiAta w rodzinie
krajéw zjednoczonych w Unii Europejskiej&rdquo;, toCbardzo ciekawy artykudd opisujAQdcy jak
MyglAQdajAO OwiACta Boltego Narodzenia w krajach Unii Europejskiej. Zapraszamy wszystkich,
ktérzy nie mieli okazji przeczytaAD tego artykuddu w ostatnim Biuletynie Gminy &bdquo;Puls
Rymania&rdquo; do zapoznania siAd z nim na Odamach naszego portalu. MoCZemy dowiedzieAO siAd,
Ze nie wszAdzie jest wigilia i nie wszAdzie OwiAOta sACl obchodzone w sposéb podobny do
naszego. Warto zapoznaAO siAO z tradycjami OwiAOtecznymi, jakie sACd w innych paldstwach
Europy. Artyku[d jest tak ciekawy, [Fe postanowiliCldmy przytoczyAO go w calldodci (za zgodAO
wydawcy). MO A ministrato r CIIIIITOd
2004 roku Polska doAOczy[da do tej wyjAdtkowej Rodziny. Jedno OwiAOto, a tak réEne
zwyczaje. To wdadnie w tej ré@norodnoci kryje siAOl indywidualizm, piAOJkno i
wyjAOtkowoJAO danego kraju. Wielu z nas w tych krajach pracuje lub ma tam swoich krewnych.
Dobrze jest mieAOl ogéInAO orientacjAl, jak dOwiAOta spACldzajA] nasi bliscy i dalsi sAOsiedzi.
Nieskromnie prezentacje zwyczajéw zaczniemy od naszego kraju &ndash; tylko przypominajAc niektdre
tradycje. Pierwsza gwiazdka na niebie pozwalajAlca rozpoczAOAO wieczerzAO wigilijnA jest
symbolem gwiazdy betlejemskiej,

garstka siana k(dJadziona pod bia[dy obrus to pamiAdtka [(Z[006bka, nielicznie jeszcze ustawiany
snop zboZa w kAOcie pokoju ma zapewniAl domowi urodzaj i dobrobyt, Dwiateddka na choince
majAd przypominaA nam przyjdcie na OOwiat Jezusa, zawieszane ozdoby symbolizujAQl dary BolZej
[Maski, Ddadcuch przypomina wACOa kusiciela, jab[ddka &ndash; grzech, a blddyszczAOca gwiazda
na czubku drzewka &ndash; gwiazdAO betlejemskAd. Pierwsze ozdoby na choince by[dly wykonane z
op[datka, ktéry pojawild siAll w XVII wieku i odtAdd znany jest zwyczaj dzielenia siACJ op[ddatkiem.
Ozdabiano drzewko tym, co moZna by[ddo potem zjeJAO: cukierkami, piernikami, orzechami,
jabdkami i zabawkami z karmelu. MIIMIIWe Francji tylko czZAOOAO rodzin zasiada do sto[du
wigilijnego, by potem udaAO siAJ na pasterkA. MOdodzi spotykajA siAJ na uroczystych kolacjach.
Na stole nie ma ryb i (Oledzi jest natomiast pieczona indyczka nadziewana kasztanami, gAOO lub
nawet dzik. PojawiajAdd siAO tak[Ze luksusowe specjallly: trufle, kawior i ostrygi. W niektdrych
francuskich domach przetrwaldd zwyczaj dzielenia siAOl chlebem. Piecze siAll 13 bochenkéw, 12
symbolizuje Aposto[d6w, a trzynasty (najwiAOkszy) Chrystusa. Le[ZAO one na wigilijnym stole, a
nastAdpnie rozdaje siA0 je ubogim. MW Niemczech julZ od pierwszego grudnia do mieszkalll
wkracza OwiAOteczny nastréj. GalldAOzki choinek pachnAO tam calldy miesiACdc. To wdadnie z
tego kraju zapolZyczylillmy zwyczaj strojenia joddJowego lub Mwierkowego drzewka w bombki,
Mwiecidedka i DJadcuchy. Zaréwno katolicy jak i ewangelicy siadajAd do kolacji w wigiliAOJ, lecz w
wielu domach nie jest ona szczegdlnie wystawna. Nie zawsze przestrzega siAl]l postu. Posilldek zjada
siAO0pbopiesznie, bo dopiero po nim molZXna rozpakowaALll prezenty. Bardziej uroczysty jest
MDwiAOteczny obiad z gAOsiAO jako gldéwnym daniem. Niemcy podobnie jak Polacy, wspdlnie
MpiewajAd kolAQdy. MIIIIIIIIZimowe dni w Szwecji sAO krétkie, szybko te[Z wschodzi pierwsza
gwiazdka &ndash; dlatego do wigilijnej wieczerzy siada siAO JuL_z' oko[Tlo godziny 15.00, koniecznie w
czerwonych strojach. Chleb na OOwiAOteczny sté00 piecze siAOJ w domach. Przypomina trochAOl
piernik &ndash; jest sddodki i pachnie imbirem. Na stole nie moZe zabraknAOAO wAgorza, szynki,
[Mososia i kieMbasek, a na deser &ndash; ryZu z bitAl MmietanAO i pomaraldczami. Jednak
najwspanialszym deserem jest okazally domek Baby Jagi, w ktérym szyby wykonane sAO z [Zelatyny,
[nieg na dachu z bezdéw. ¥ wiAOteczny nastrdj trwa do Trzech Kréli, ale choinkAO rozbiera siAC]
dopiero 13 stycznia. Anglicy nie OwiAOtujAO Wigilii. Natomiast nie wyobralZajAl sobie
MwiAOtecznego obiadu bez Indyka &ndash; upieczonego w calldo[dci, nadzianego kasztanami
obdoZonego owocami i Marzywami. Na stole pojawia siAd] OOwiAOteczny pudding, przyrzAI:Idzony z
kaszy i jaj z dodatkiem rodzynkoéw, suszonych liwek i migdalldéw. Osoba, ktéra przyrzAIZldza tAO
potrawA ukrywa w nim srebrnAC] monetA, ktéra przeniesie szczAO[Mcie temu, kto jAC znajdzie. O
godzinie 15.00 kalZxdy szanujAOcy siAQ Brytyjczyk wstaje od stoddu i zasiada przed telewizorem.
Wtedy bowiem krélowa wygddasza do swoich poddanych OOwiAOteczne orAddzie. WieczerzAOI
wigilijnAd w Danii rozpoczyna tradycyjny deser ry[Zowy. W jednym z pucharkdw ukryty jest migdaD.
SzczAOMliwca, ktéry go znajdzie, czeka pomydiny rok. WOaciwa kolacja skddada siAOl z
pieczeni wieprzowej, faszerowanej owocami, kaczki, gAOsi lub indyka. Po wieczerzy zapala siA]
uroczycie lampki. Przed rozpakowaniem OOwiAOtecznych prezentéw Dulldczycy chwytajAd siAO za
rAdce; MpiewajAd kolAOdy i talldczAO woké choinki. W Holandii 24 grudnia o godzinie 22.30
bicie kodcielnych dzwondw zwiastuje poczACtek Bo[Zego Narodzenia. Wigilia podobnie jak w Polsce,
jest postna, ale ze smakowitym deserem &ndash; specjalnym OwiAOtecznym tortem. W pierwszy
dzieO OwiAOt na stole kréluje indyk, a do smal__z’onych na oleju kawadOkéw miAdsa podaje siAC]
ciepde pieczywo, mas[do zioowe oraz sosy. TradycyjnAO potrawAO jest chleb pieczony z
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masdem i bakaliami . MIIIIIIIIIW WigiliAQ wszystkie domy na Litwie sAQ przystrojone mndstwem
kolorowych lampiondéw i pdonAOcych Mwiec. St60 przykrywa siAll obowiACzkowo bialldym
Inianym obrusem i przystraja cytrusowymi owocami dla ich aromatycznego zapachu. Z potraw krélujAdl
tradycyjne litewski koddduny (pierogi z farszem z polAOdwicy wolldowej), uszka z czerwonym
barszczem i karp w galarecie. Pod koniec kolacji podaje siAC] deser &ndash; kisiel z Furawinami.
MMM Ciekawy obrzAOd zwiAOzany z przedmiotami wkddadanymi pod obrus majAd0 WAOgrzy.
Ot6[Z pod obrus lelZAOcy na OOwiAOtecznym stole wkddadajA grzebied, n6Z i oseIkAO lub
nakrywajA sto00 alF trzema obrusami. Sami musicie ,je[ddli chcecie zinterpretowaA sobie ich
znaczenie. Na WigiliAOl jedzAO pieczonego indyka, ros6d z kury i zupAO rybnAO. Czesi swojAl]
wigilijnAO kolacjAO kodczAO specjalnym deserem. SzanujAlca siAJ gospodyni podaje 12 rodzajow
ciasteczek oznaczajAlcych 12 miesiAdcy. Gospodarz zalld rozcina na p6d jabdko. Z ukdadu
pestek rodzina wréZy sobie pomydIinodOAO. W Irlandii zaréwno OwiAOta jak i przygotowania do
MwiAOt majAd wyjAOtkowo religijny i rodzinny charakter. Na WigiliAOl wraca siAO do domu, do
rodziny nawet z bardzo daleka. Po zapadniAOciu zmroku zapala siA] wigilijne OOwiece przyozdobione
jemiodJAO. Pozostawia siAOl je pddonAOce przez caJAO noc, gaszA[c je dopiero tulx przed
pierwszA mszAO. W wielu domach zapala siAd trzy Mwiece ku czci OwiAOtej Rodziny. W wiAOta
drzwi pozostajA] otwarte na wypadekniespodziewanych go[ci. Przy stole zastawia siAJ puste nakrycia
dla trzech os6b i miskAO wody, ktérAl mogAO pobddogosdawiAO rodzinAO. Przed samAO kolacjAO]
zamiata siA jeszcze pod[dogi. Wigilia jest postna-spoZywa siAll glIdéwnie dania rybne w bialldym
sosie i ziemniaki. Post kodczy siAO tulx przed pédnocAO. Kroi siAQ] wtedy MwiAOteczne ciasto,
pije herbatAO lub poncz, rozdaje dzieciom sddodycze i owoce. JedOli w WigiliAOl pada dnieg, oznaczy
to, [(Ze w niebie oskubuje siAC] gAOsi z pierza. Popularniejsze od choinek we WDoszech sAO szopki
betlejemskie. W trzeciAOl niedzielAl grudnia Ojciec (3 wiAOty b[dJogos[awi je na placu 3 wiAOtego
Piotra. Prawdziwe OwiAta rozpoczynajAO siAll we WDoszech 25 grudnia. Do najpopularniejszych
dadd nale[ZAO: indyk, pieczona szynka z miodem i go[Idzikami oraz panettone &ndash; droZdZowa
babka z bakaliami i przeprawami korzennymi. Na wdoskim stole pojawia siA] takZe soczewica, fasola,
groch, kapusta, ry[Z na mleczku migdaldldowym oraz rozmaite makarony z sosami. [T S$ wiat
[diAOgle siAOl zmienia, zmieniajAO siAO te(* zwyczaje. O starych zapominamy &ndash; a szkoda,
wszak tradycja w narodzie to rzecz MwiAOta, a w ich miejsce pojawiajAll siACl nowe. WydawaAO by
siA0] mogo, e wiele siAOl zmienildo, a jednak. Obchody ¥ wiAOt Bo[Zego Naradzenia sAO jak
dawniej uroczyste, wzruszajAlce, rodzinne i ciepdde, MIIIIIIIL$ wiAOtowane zgodnie z tradycjAdl i
przechodzAOcym z pokolenia na pokolenie zwyczajem. Niech w tej zwyczajowej ré[Fnorodnodci zawsze
panuje tolerancja i szacunek dla innych wartodci. Calddej rodzinie krajéow tworzAOcych UniAC
EuropejskA Cryczymy pokoju.

.Z. Na podstawie:
&bdquo;Wigilijne tradycje na wiecie&rdquo; - A. Tomasik
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