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   ZaczÄ™Å‚y siÄ™ ferie zimowe. CzÄ™Å›Ä‡ dzieci wyjechaÅ‚a na zorganizowany wypoczynek, inne
zostaÅ‚y w domach. Zima w tym roku jest piÄ™kna i moÅźna wykorzystaÄ‡ ten fakt na róÅźne
sposoby. NajwaÅźniejsze chyba jednak, aby nie siedzieÄ‡ tylko przed telewizorem. SzkoÅ‚y
organizujÄ… rózne zajecia. W koÅ‚obrzegu jest równieÅź mnóstwo atrakcji, z których moÅźna
skorzystaÄ‡. Dzis trochÄ™ o plaÅźy zimÄ….  Jak zimÄ… jest na plaÅźy? Czy równieÅź teraz sÄ… tam
spacerowicze?             
    PrzewaÅźnie o tej porze roku nad morzem jest maÅ‚o Å›niegu, co jest spowodowane oddawaniem
ciepÅ‚a przez wodÄ™. CzÄ™sto jest tak, Åźe juÅź kilka kilometrów od morskiego brzegu leÅźy Å›nieg i
jest lekki mrozik, a nad samym morzem tego nie ma. BywajÄ… równieÅź jednak zimy ostre i z duÅźÄ…
iloÅ›ciÄ… Å›niegu, jak choÄ‡by w tym roku. Wtedy teÅź Å›nieg leÅźy na plaÅźy, a silny mróz i
wilgotnoÅ›Ä‡ powietrza powodujÄ… duÅźe oblodzenie wszystkiego w okolicy.      Zdarza siÄ™ teÅź, Åźe
morze zamarza. PamiÄ™tam takie zimy z dawnych lat, gdzie stojÄ…c na plaÅźy, wody nie byÅ‚o
widaÄ‡, tylko wszÄ™dzie lód i Å›nieg.  Morze nie zamarza jak jezioro, gdzie powierzchnia jest
zupeÅ‚nie pÅ‚aska.     Przy Å‚adnej pogodzie na plaÅźy moÅźna spotkaÄ‡ sporo osób. Jedni
spacerujÄ…, inni z kijkami uprawiajÄ… nordic treking. Ostatnio spotkaliÅ›my nawet narciarzy!
JeÅźdÅźÄ… teÅź osoby na rowerach, a niektórzy nawet biegajÄ…. Poza tym przede wszystkim spacer,
spacer i jeszcze raz spacer.   Przy tak zaÅ›nieÅźonym Å›wiecie, jak w tym roku, warto teÅź przejÅ›Ä‡
siÄ™ lasem nadmorskim, gwarantujÄ™ przepiÄ™kne widoki. Warto zaobserwowaÄ‡ jak wiele jest w
lesie, na Å›niegu, Å›ladów ptaków i zwierzÄ…t.  Ostatnio teÅź obserwowaliÅ›my przeloty duÅźych grup
ptactwa. PoÅ‚owa stycznia ledwo minÄ™Å‚a, a tu juÅź moÅźna zobaczyÄ‡ przepiÄ™kne klucze ptaków.
  PodsumowujÄ…c, warto wyjÅ›Ä‡ w zimie na plaÅźÄ™ i do lasu. Nie moÅźna siÄ™ tam nudziÄ‡. Nie
doÅ›Ä‡, Åźe piÄ™kne widoki, to i dla zdrowia &bdquo;przewentylujemy&rdquo; nasze pÅ‚ucka
Å›wieÅźym powietrzem, a przy okazji zadbamy o kondycjÄ™.   
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